
 

 

 
 

Fomos criados para amar 
Passamos a maior parte da nossa vida buscando o amor do outro, esperando ser amado e 

também procuramos o amor que desejamos, dessa forma muitas vezes não percebemos o amor que 
as pessoas têm conosco. 

Quanto mais amamos o próximo mais somos curados de nossas carências e vamos nos tornando 
a cada vez uma pessoa livre para amar. 

Deus nos cura cada vez que saio de mim 
para ir ao encontro do outro, cada vez que deixo 
o meu mundo egoísta para estar com o outro, 
para manifestar gesto de amor, de presença e 
companheirismo. 

É esse amor que devemos dar sem esperar 
nada em troca, São Paulo em uma de suas car-
tas nos diz: o amor tudo crê, tudo espera, tudo 
suporta. Um amor que é paciente e sabe esperar 
o tempo do outro, que não para nas fraquezas e 
limitações do outro, é o amor que cura. 

Nunca tenha medo de sair de si, para ir ao 
encontro do próximo, pois quando amamos de coração, o Espírito Santo, que em nós habita, é quem 
ama em nós. Por nosso intermédio passa o amor do próprio Deus. Nisso o nosso amor é diferente 
dos demais, por ser amor de Deus: Já não sou eu que amo, mas Cristo que ama em mim! 

 

 

Frutos do Espírito 


